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Wir méchten alle bitten, Riicksicht aufeinander zu nehmen. Jegliche AuBer-
ungen von Diskriminierung, Sexismus, Fremdenfeindlichkeit, Rassismus und
Gewalt sind nicht gestattet. Schwerwiegende und wiederholte Beldstigungen
konnen zum Platzverweis, Hausverbot und Anzeige flihren. Wenn Ihr beobach-
tet, wie jemand gewalttatig wird, so seht bitte nicht weg und informiert unsere
Spirit Keeper oder unsere Security. Vielfalt!

We would like to ask every one to take care of each other and to show respect.
If you see any violence, please do not ignore it, but instead inform our security.

SPIRIT

KFFPFR
MLIELRERTER Hotline: 0163-3705033
Die Spirit Keeper sind Eure ersten Ansprechpartner bei Fragen, Problemen und
Konflikten. Sprecht sie an! Ihr erkennt sie leicht an den Spirit Keeper Westen,
The Spirit Keepers are your first contact peaple for questions, problems and con-
flicts. Speak to them! You can easily recognise them by their Spirit Keeper vests.

Offenes Feuer und Campingkocher sind
tberall auf dem Festivalgelande, den Zeltplat-
zen und Waldgebieten strikt untersagt! Es gibt
eine offizielle Kochstelle auf der betonierten
Flache im Auencamp. Achtet auf die Ausschil
derungen.

Wir haben ein ausgekliigeltes Recyclingsys-
tem. Bitte respektiert unsere Bemiihungen und
achtet auf die Beschilderungen. Glasflaschen
sind auf dem Festivalgelande nicht erwiinscht.

Bitte lasst Eure Zigarettenstummel nicht lie-
gen! An den Bars und am Merchandise-Stand
erhaltet Ihr Taschenaschenbecher.

Any open fires including cooking stoves on
the campground and anywhere else are prohi-
bited. We got a nice functioning recycling cycle
- please respect our efforts. Glass bottles are not
allowed at the festival area.

Please don't leave your cigarette butts any-
where. Our bars and merchandise booth provide
you with our nifty pocket ashtrays.

LSAVE NATURE

Tobt herum, lacht, schafft, genieBt Kindsein auf unseren Spielplatzen der
Festwiese und natiirlich am Platz der Spielelust. In offenen Angeboten u.a. der
Aeracura Wildnisschule konnt lhr die Natur und euere Sinne erforschen.

Healing Space und Shanti Family Camp steht im Zeichen des Wassers und
machte alle Gaste einladen, an der heilenden Quelle in seiner Mitte zu
verweilen und sich zu regenerieren. An der Welcome Water Bar konnt Ihr eure
Becher mit Kristall- oder Bliitenwasser auffiillen, im Heilerdorf Massagen und
Korperarbeit in Einzelsessions genieBen, Kinder konnen im KidZart-Zelt bei
Horspielen und Singkreisen basteln. Meditative Jam Sessions und
Hangematten-Waldchen laden zum Traumen ein. Wenn es dunkel wird hillt
das RobotHeart Lab das Teezelt in dreidimensionale Fraktale. Gemeinsam
enidecken wir so abstrakte Formen von Molekiilen aber Pflanzen bis Galaxien
mit Farben aus einer anderen Welt,

Der Firespace ladt ebenso wieder zum Staunen und Mitmachen ein, taglich
gibt es kostenlose Fire Safety Workshops. Wer beim Tanzen und Spielen mit
dem Feuer nicht genug zum Schwitzen kommt, der schaut mal in die Sauna.

Auch in diesem Jahr kdnnt Ihr auf Markt der Maglichkeiten ein Forum fiir
nachhaltige Projekte und Ideen finden.

Show & Spektakel Walking Act Florian wird mitJonglage, Diabolo und Poi auf
Stelzen am Freitag fiir euch unterwegs sein.

Power of moo - Liveperformance im Publikum kénnt Ihr iiber das gesamte
Festivalwochenende kennenlernen, achtet auf das gelbe Fragezeichen.

Schminken fiir Kinder dieser Welt mit Corinne nahe Platz der Spielelust am
Freitag 15-16 Uhr und Samstag 14-15 Uhr.
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Es werden iiberall auf dem Festivalgelénde professionelle Foto- und Filmauf-
nahmen gemacht. Wenn lhr keine Dokumentation von euch méchtet, sprecht
die Fotografinnen an.

Professional phatographs and films will be made at the Ancient Trance Festival.
If you are uncomfortable with this you may approach our photographers.
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INSTRUMENTE & STIMME Zeiten, Orte und Preise erfahrt GEIST & SEELE Zeiten,O(; un;i Preise erfaﬁrl

Instruments & Voice Ihr am Workshopkiosk & online! Spirit & Soul I am Workshopkiosk & nline!

v

Maultrommel'n'Beathox Joachim Hellmann : Open Heart Meditation Marie Milling

v

Dao of Mouthharp - Qi Geng und Maultrommel B Kraft der Rituale Janine Jabs

i Kraft der Heilung Janine Jabs
Janifie Jaos

i ’.-i- ] Ir |n[|:I | .
Klarpmassagsenit com Msntchord. Christiae ok Verkdrperte Verbundenheit Nexi Weber

Stimm-Improvisation & Vacal Painting Vera Armbruster Women Cirde Agnes Marr
Entdecke dein Beeing - Die Kraftin dir /heres
Fundamental Mouth Harp Neptune Chapotin Breathwork with vibrational seund Va
Progressive Mouth Harp Neptune Chapatin ' Frauenkreis "Im Fluss der Weiblichkeit" Claudi

> Vedische Astrologie, Lerne die Sterne lesen
Sadbhuja Dasa

e - : > Liberage - entfessele die Kraft der Wut Jule (
DlErf,lﬁlrﬂgumI::ﬂ:ﬂt ~HA R A . Abin den Wald - fiir Kinder Syfvia Ahif

Maultrommel spielen lernen Kian Wind

Intermediate Jaw Harp Nadishan

>
>
>
>
>
>
>
>

Jaw Harp & Voices Olena UUTA]
Morchang/Maultrommel/Maorsing Ankur Malhotra
Divinely Circle Singing & Voice practice £rik Manouz
Deep Vocal Journey Orka

Orchestra Karotti Pan Panazeh alias DON KAROTTE

LY AT AT T A T

Harmonium spielen lernen Sadbhuj:




Zeiten, Orte und Preise erfahrt
Crafts &Art Ihr am Workshopkiosk & online!

> Werkstatt Natur - Kreatives Tun mit Naturmaterialien

> Einfilhrung ins Puppenspiel

Zeiten, Orte und Preise erfahrt
Bodywork & Dance lhram Workshopkiosk & online!

&> Tanzmeditation

> Shakti Dance

> Taijiquan - Bewegungskunst
> Ashtanga Yoga

> Kakao Zeremonie - Ritual

B> Selbsthilfe mit Akupressur
> Acroyoga

& Indian Contemporary Dance
& Contact Improvisation & intuitives Tanzen

_ Alle weiteren
> Poifiir Beginner/Fortgeschritte Infos findet ihr

B> Shakti Yoga Flow hier online!
> Achtsames Yoga des Mitgefiihls
B Theater Improvisation Play!

& Thai Yoga Massage

> 108 SonnengriiBe




Es kommt mir wie ein Wunder
vor, dass wir uns wieder hier in
Taucha versammeln kdnnen,
um das Leben, die Musik und
die Kreativitat friedlich zu
feiern!

Unser diesjahriges  Thema
"Einheit in Vielfalt" kann als
Wunsch, Gebet oder Mahnung
verstanden  werden: Nur
gemeinsam und mit offenen
Herzen konnen wir den
Konflikten und Spaltungen
begegnen, die zunehmend
unseren Alltag bestimmen.
Unser Mitgefiihl ist bei den
Menschen, denen gerade nicht
nach feiern zumute ist.

Lasst uns unsere Unterschiede
wertschatzen, Frieden, Respekt
und Toleranz leben!

Welcome to the 12th Ancient
Trance Festival!

It strikes me as a miracle that we
can gather again here inTaucha to
peacefully celebrate life, music
and creativity! Our topic this year
"Unity in Diversity" can be
understood as a wish, prayer or
reminder: Only together and with
open hearts can we face the
conflicts and divisions  that
increasingly ~ determine  our
everyday life. Qur sympathy is
with those who don't feel like
celebrating these days. Let's
appreciate our differences, live
peace, respect and tolerance!

Wir wollen gerne am zweiten
Augustwochende 2023 das
13. Ancient Trance mit Euch
feiern - sobald dies sicher ist,
hortihr von uns!




